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CORSO DI RECITAZIONE TEATRALE

La scuola di recltazione della Compagnia Tearrale “MaiKere™ - docente
MNadia Bruno (*) - & uno dei qualificati corsi di Formazione e [ntroduzione alla
recitazione teatrale present anualmente in ambito territoriale; il percoro di
studio teorica/pratico & teso a sviluppare da una parte la recnica e la conoscenea
dei linguaggi scenici e dall"aluea Pespressione personale ¢ la libertd creariva di
clasetin allieva,

Dral 2008, la scuola i propone di indirizzare la propria anivich formartiva alla
preparazione dell'artore weatrale ¢ allapprofondimento delle pit importand
metodologie pedagogiche reatrali dellultimo secolo: Lecog, Sanislavakij,
Grotowski, confugare agli elementi accademici dell’arre drammarica ¢
affiancate allo studio del movimento espressive e della voce.

Rivalra a rurei, a partire dai 16 anni.

CONTENUTI

NEUTRALITA E LA PRESENZA SCENICA

Raggiungere lo stato di newrralich. Riuscire a liberarsi da barriere psicologiche
che non ¢ permettons di esprimere il nostro vera essere. Muovere 1l corpo
con pils libertd, il primo periodo di studio & legaro alls rdeerca dello “staro
ncutro”, ovwero lo stato che precede ogni arione ¢ che ¢ predispone ad una
condizione di scoperea, di apertura e disponibilich, in relazione allo spazio che
el cireonds.

Lamore prende coscienza della propria posrura ¢ degli infiniti segnali che
involontiiamente csprime, liberandosi dallo schema dpetitive del proprio
atteggiamento abinale, egli cerca una presenca scenica limpida, capace di
comunicite con pid profondit e versanilic

LA MASCHERA NEUTRA

La maschera neurra ¢ un valido strumenrto per approfondire |'espressione
corporitle. Nella vira quotidiana, siamo solid privilegiare la mimica facclale
per esprimere emozioni ¢ sensazioni. Quando siamo chiamard a fare eserciizi
wearrali, la endenea & quella di ricalcare questa sbinudine esagerandola. In
realed & perd o il corpo ad esprimersi, dalla resea ai piedi. La maschera
neutra o inespressiva & una maschera propedeurica che, cancellando |a mimica
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facciale, concentra attenzione sul corpo. Pils precisamente sul tronce, centro
della respirazione, ludando intervenire successivamente gli ari ¢ la testa
come riflesso all impulso dhe la regpirazione genera o come un prolungamento
della linea di forea provecata dal buste. Lobiettive ¢ quello di lavorare
sull osservazione dei fenomeni naturali quali ghi elementi: Pacqua, il fuoco, la
pefra ¢ |'afia, q:nglim: le dinamiche inteinseche e, attraverso |'idestificasions
con |'elemento, trasformarle in respirazione ¢ in movimento astratto. |1 paso
succesivo ¢ quello di wpgliere la maschera facendo intervenire suono, parola
& Lt

ANTROPOLOCIA DEL GESTD

Lo studio dei caravteri della commedia umana, parte dall’analisi della vie
quotidiana. In questa fase il campo di ricerca 2 lo studio del comportamento
umano. Osservercmo § gestd, be posture, le reazioni incontrollate dell’'uoma,
im particolare quando interagisce con 1 suoi simili. Scoprircino che le azioni
¢ le reazioni inconsapevali, parlano un linguaggio spesso molto pil rivelatore
della parola. Le improvvisazioni ambicntate nei luoghi e situazioni del nostro
vivere comunc (la stagione, la fermata dell’ autobus, Pascensore, un pranso,
un incontro, unatics, o) preparano lattore a spogliami dalle reazioni
convenzionali, spingendolo a trovare in 2, ¢ nel rapporto con gli ald,

i antenticie inEcrpretativa.

EDUCAZIONME YVOCALE: 1L PARLATO
Respirazionc: alle origini del suonn

Le vibrarioni: amplificazione del suono

[a visce: boanali del suwona. 1 thonaton, 'esteiislone
Tillll:r:l'u - “lI'I.IIILII.'

Sillabazioni - Frasepgi - Ardoolaione

Promuncia od elementi prosodic

Alrerea vonale, accento, pausa, dumo, intonidone
Fomazione in FAPPOo 4 MOovimento ¢ spazio
Liberare ka voce dal corpo

Dizione pocrica ¢ dinamica della dizione
Significaro di un brano nella lermira
Comprensione ¢ comunicazione di un resto
[ll.::rprtr.a.ﬂnnc: Inrenzbone ¢ oo
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Letoura poctica ¢ dranvmatica

Letrura in versi e prosa

H:li.'l".k.l:i.-m‘k: - L-‘tmll:r]uEu - I.:Ii;llfrsu

La retorica

Il vesvo corale, vesta in movimento, testo in demento: fuoco, soqua, werr, aria
Sali]n-quin

Ridere - Plangere - Sussurrare

Dheformarioni: voci in falsetre, guarali, alterate

Pastivure drammmatiche ¢ sonore

Onomatopeica

(*) Nanws Browo (Milano 1978). Dopo aver completaro gli studi alla Scuola
di tearro "Cenrro Studi Corcografici” del Tearro Carcano di Milano, panecipa
a numeros spettacol] portati in scena dal Direnore della scuols del Carcano,
Aldo Masella, ra i quali: "Sogno di una Note di Meerea Estare”, "Varied”,
“Sogno o Son Becoo”, "Llntrusa”, ¢ aleri. In pii ricoprirk anche la paree della
protagonist nella commedia scrita appositamente per lei dallo stesso Masella:
“La Borghese Gentildonna®, Avisitazione del famoss "Borghese Gentiluomo”
di Moli¢re, E presidente, atrrice, regista e docente della scuola di reatro della
Compagnia Teatrale Maskere hipe/imaskerc.org/. Dirige la scuola di tearro
promossa dalla stessa Compagnia Tearrale, di cui & anche docente.

La scuola si propone di indirizzace la propriaanivie formativa alla preparasione
dell’attore earrale ¢ allapprofondimento delle piln importand metodologie
podagogiche wurali dell’ultime secolo: Lecog, Stanislavskij, Grotowsk,
u:lILi.LiE;.Llr Jhﬂi |:J|:J!|I|:I|li :-u..-l.':l.:.‘ll:l'l'liLi drl]'arlr dlul'l'llhuli-:.al [ uiﬁ.‘llll.u:[l: u]tru
EllHJ]l:l IJI:I ARTELa T = (11 l:'nl!lln.h.i:'rl_'l [ l.ll.'“J. g,

MAGGIORI INFORMAZIONI:
info@compagniateatralemaskere.it
cell 331 2605816



